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PROTOCOLLO COVID-19 Corsi organizzati da Sicurete Vicenza presso le scuole richiedenti

Sicurete Vicenza, nell’ambito delle proprie funzioni, organizza corsi sulla sicurezza richiesti dalle
scuole presso la propria sede.
Nel rispetto delle norme anti Covid-19 i partecipanti ai corsi dovranno attenersi alle regole gia defi-
nite da ciascuna scuola soprattutto per quanto riguarda 'accesso all’istituto e alle zone interessate al
corso.
Inoltre dovranno essere rispettate le seguenti regole specifiche inerenti alle attivita del corso:
Misure generali:
1. obbligo di rimanere al proprio domicilio in presenza di febbre (oltre 37.5°) e/o altri sintomi
influenzali e di chiamare il proprio medico di famiglia e l'autorita sanitaria
2. divieto di poter fare ingresso o di poter permanere a scuola e di doverlo dichiarare
tempestivamente laddove, anche successivamente all'ingresso, sussistano le condizioni di pericolo
(sintomi di influenza, temperatura, provenienza da zone a rischio o contatto con persone positive
al virus nei 14 giorni precedenti, ecc.) in cui i provvedimenti dell’Autorita impongono di informare
il medico di famiglia e I'Autorita sanitaria e di rimanere al proprio domicilio
3. rispettare tutte le disposizioni delle Autorita e del Dirigente Scolastico dell’istituto ospitante presso
il quale si svolge il corso nel fare accesso a scuola (in particolare, mantenere la distanza di
sicurezza, osservare le regole di igiene delle mani e tenere comportamenti corretti sul piano
dell’ |glene)
4. informare tempestlvamente e responsabilmente il docente del corso della presenza di qualsiasi
sintomo influenzale durante lo svolgimento del corso, avendo cura di rimanere ad adeguata
distanza dalle persone presenti. Il docente del corso dovra avvisare il coordinatore della rete
le scuole dovranno comunicare a Sicurete il nominativo del referente Covid della scuola ospitante
tenere comportamenti corretti sul piano dell’igiene personale:
evitare abbracci e strette di mano
non toccarsi occhi, naso, bocca con le mani
coprirsi bocca e naso in caso di colpo ditosse o starnute, evitando il contatto delle mani con le
secrezioni respiratorie, e subito dopo lavarsi accuratamente le mani
- 10.smaltire i fazzoletti usati negli appositi contenitori
11, evitare l'uso promiscuo di telefoni, tastiere di pc, mouse ed altre attrezzature personali, nonché di
bicchieri .
12. divieto di uscire dall’area assegnata
13. divieto divutilizzo dei distributori di snack e bevande dellIstituto
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Misure specifiche Corsi di primo soccorso (base, d'aggiornamento e sulla somministrazione
di farmaci salvavita)
Misure di interesse per gli istituti che richiedono il corso:

e Tenendo conto dei tempi necessari per la realizzazione in sicurezza delle esercitazioni pratiche
{rianimazione cardio-polmonare su manichino e posizioni di sicurezza), fino al termine dello
stato d’emergenza ai corsi base (12 ore in 4 lezioni di 3 ore ciascuna) e d’aggiornamento
(4 ore) vengono ammessi hon pit di 25 persone a corso (tenendo conto comunque della
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possibilita, per i corsi base, che si aggiunga qualche persona che deve recuperare una lezione
persa in precedenza).

Per quanto riguarda |'acceso dei corsisti e del medico-formatore nella sede dove si tiene il
corso, vengono applicate le misure previste dal protocollo di sicurezza COVID-19 dell'Istituto
richiedente.

L'istituto deve garantire:

a) il distanziamento di almeno 1 metro tra tutti i corsisti durante le lezioni teoriche (in con-
dizioni statiche), nonché il distanziamento di almeno 2 metri tra il medico-formatore e il
corsista pil vicino;

b) la presenza di un microfono ad uso del medico-formatore per le lezioni teoriche, collegato
ad un impianto di amplificazione e diffusione sonora.

Ogni corsista deve:

a) indossare una mascherina di propria dotazione preferibilmente chirurgica per tutta la
durata del corso

b) disinfettarsi frequentemente le mani con il gel igienizzante di propria dotazione;

c) portare con sé fogli per scrivere, una penna e una confezione personale di gel igieniz-
zante per le mani.

Misure di interesse per i medici-formatori

Il medico-formatore deve:

a) indossare una mascherina di propria dotazione per tutta la durata del corso (la ma-
scherina pud essere abbassata solo quando la distanza interpersonale dal corsista pil vi-
cino, in situazione statica, & di almeno 2 metri);

b) disinfettarsi frequentemente le mani con il gel disinfettante fornito dalla Rete;

c) disinfettare il manichino prima dell’esercitazione di ogni corsista (il disinfettante viene
fornito dalla Rete, sulla base delle richieste dei medici-formatori stessi);

d)- evitare di realizzare esercitazioni a coppie sul manichino;

e) realizzare solo su base volontaria.esercitazioni a coppie sulle posizioni di sicurezza, privi-
legiando comungque lo stesso medico-formatore come componente della coppia.

Misure specifiche Corsi antincendio (opzioni A, B, C e D)

Misure di interesse per gli istituti che richiedono il corso:

Tenendo conto dei tempi necessari per la realizzazione in sicurezza delle esercitazioni pratiche
(spegnimento fuoco con l'uso dell’estintore, uso dell’idrante, lancio della manichetta), fino al
termine dello stato d‘emergenza a tutte le tipologie di corsi vengono ammessi non pit di
25 persone a corso (tenendo conto comunque della possibilita, per i corsi che si realizzano
in pit di una giornata, che si aggiunga qualche persona che deve recuperare una lezione persa
in precedenza).

Per quanto riguarda l'acceso dei corsisti, del formatore e dei suoi collaboratori per le prove

pratiche nella sede dove si tiene il corso, vengono applicate le misure previste dal protocollo di

sicurezza CO-VID-19 dell'Istituto richiedente.

L'istituto deve garantire:

a) il distanziamento di almeno 1 metro tra tutti i corsisti durante le lezioni teoriche (in con-
dizioni statiche), nonché il distanziamento di almeno 2 metri tra il formatore e il corsista
pil vicino;
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b) la presenza di un microfono ad uso del formatore per le lezioni teoriche, collegato ad un
impianto di amplificazione e diffusione sonora.

Ogni corsista deve:

a) indossare una mascherina di propria dotazione preferibilmente chirurgica per tutta la
durata del corso

b) disinfettarsi frequentemente le mani con il gel igienizzante di propria dotazione;

c) portare con sé fogli per scrivere, una penna e una confezione personale di gel
igienizzante per le mani;

d) per le esercitazioni pratiche di spegnimento fuoco con 'uso dell’estintore:
1. indossare i sotto guanti forniti dalla Rete, oltre ai guanti ignifughi, forniti dalla Rete;
2. indossare la tuta ignifuga fornita dalla rete previa disinfezione a mezzo di appositi spray

biocidi, sempre forniti dalla Rete;

3. indossare il casco dotato di visiera, fornito dalla Rete previa disinfezione a mezzo di

appositi spray biocidi, sempre forniti dalla Rete;

e) disinfettarsi le mani con il gel igienizzante tra una prova pratica e Ialtra.

Misure di interesse per i formatori
Il formatore deve:
a) indossare una mascherina di propria dotazione per tutta la durata del corso (la masche-

rina pud essere abbassata solo quando la distanza interpersonale dal corsista pil vicino, in
situazione statica, & di almeno 2 metri);
b) disinfettarsi frequentémente le mani con il gel disinfettante fornito dalla Rete;
c) incaso di-mancanza di tempo, sostituire I'esercitazione con l'idrante con una dimostrazione
sull’'uso dellidrante, a cura del-formatore o dei suoi collaboratori per le prove pratiche

Completamento dei corsi gia avviati prima del Jockdown

I corsi di primo soccorso e antincendio avviati prima del lockdown e poi sospesi verranno completati
in presenza, con le seguenti indicazioni operative:

verranno preventivamente aggiornati gli elenchi dei corsisti, per tenere conto di eventuali tra-
sferimenti di personale da una scuola ed un‘altra;

nei corsi con un numero di iscritti superiore a 20 unita, le parti teoriche verranno completate
nel rispetto delle garanzie di distanziamento pili sopra menzionate, fornite dall'Istituto rihie-
dente;

nei corsi con un numero di iscritti superiore a 20 unita, le lezioni che comprendono parti prati-
che potranno subire un aumento della durata fino a 30 minuti, senza ulteriori oneri economici
a carico degli Istituti partecipanti.
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Il presente protocollo ha validita dal 1 febbraio 2021 fino a revoca

Il PRESIDENTE SICURETE
_ Pim,f" F-RIZZQ ALBERTO




